
Active Start

0-6 歲的孩童學
習如何使用全身

上下的肌肉

FUNdamentals

建立身體各項基本

運動能力

Learn to Train

開始加深了解競賽

規則以及發展各項

運動技術

Train to Train

透徹了解高爾夫運

動與價值，開始參

加高爾夫賽事

Train to Compete

密集發展專項運動技

術，在國家或國際層

級競賽中歷練學習

Train to Win

以選手為中心組成一支

後援團隊，目標為在大

賽中獲得最佳表現

Active for Life

高爾夫球成為終身

的運動或是職業

終
身
運
動

2021年 冬季/春季課程簡介

台灣高爾夫學院 TAIWAN INTERNATIONAL GOLF ACADEMY
澳洲希爾斯台灣辦事處

Tiga 新店教學中心
新北市新店區環河路 150-5 號 2 樓 (大新店高爾夫練習場 )
Tiga Xindian Centre 150-5 Huanhe Rd., Xindian, New Taipei

Tel: +886 2 2913 8024     Fax: +886 2 2913 1165

Tiga 文山教學中心
新北市深坑區阿柔洋 55 號 ( 益莊高爾夫練習場 )
Tiga Wenshan Centre 55 Aroyang Shenkeng, New Taipei
Tel: +886 2 2664 5546     Fax: +886 2 2662 2456

Integrity. Honesty. Respect.

台灣高爾夫學院

更多課程資訊及學院介紹

請上Tiga官網

A Game of Integrity
寓教於樂



早鳥截止日 11/30 早鳥截止日 12/31

TIGA KIDS 帶領熱愛高爾夫的小朋友們一步一腳印，築夢踏實！

我們的理念

●   以高爾夫代表的三項特質，Honesty( 誠實 )、Integrity( 正直 )以及 Courtesy ( 禮儀 ) 
為教導學員的核心價值。

●   以運動特質角度看待高爾夫競賽，速度、爆發力、耐力、協調性、平衡感、靈活性、
控制性與毅力等，培養擁有運動員所需的各項條件之高爾夫運動員。

●   主旨在培養出運動表現優秀與品格兼具的高爾夫運動員。

TIGA KIDS 的特色
●   依據孩子的生理發展年齡分班上課
●   FMS 與 FSS 兩項孩童重要的運動能力開發
●   最大化孩童的潛能，把握各階段的訓練窗口
●   循序漸進的高爾夫技能建立 (LATD)

好康優惠

1. LINE 好友專屬優惠：早鳥截止日前透過 "line@ " 報名冬令營，最高可享 NTD1,500 課程優惠 

2. 好友同行優惠：兩人同行享 95 折，三人同行享 9 折優惠 ( 限同營隊 / 梯次 ) 

3. 多梯優惠：一人報名兩梯次之營隊，享 95 折優惠；三梯次以上之營隊，享 9折優惠

課程

名稱

適合

對象

地點

初階

體驗營

7-14歲
初學者

7-14歲
具揮桿基礎

8-14歲
3場以上
18洞經驗

7-14歲
初學者

7-14歲
具揮桿基礎

7-14歲
具揮桿基礎

8-14歲
小9洞45桿內
18洞110桿內

10-17歲
具下場經驗

新店教學中心
新店教學中心
台北球場

新店教學中心
北部18洞球場

新店教學中心 台北球場
新店教學中心
幸福球場

北部18洞球場
新店教學中心 南寶球場

課程

時間

四天
9:00-17:00

四天
9:00-16:00

三天
依詳細課表
為準

五天
9:00-17:00

五天
13:30-16:00

五天
依詳細課表
為準

五天
9:00-11:30

五天四夜

梯次
12/21-24

1/4-7
12/21-24
12/28-31

12/28-30
1/4-6

1/25-29
2/1-5

1/25-29
2/1-5 1/25-291/25-29

2/1-5 2/1-5

費用 13,800元 16,800元
14,800

*不含果嶺費 15,800元 11,800 元
19,800元

*不含果嶺費8,800元 29,800元

合併報名19,800 元

中高階

實戰營 18洞下場營 體驗營

初階

高球體能營

中高階

球場半日營 小選手養成營 住宿營

2021 Winter Camps

TIGA KIDS Spring Program 
春季兒童 /青少年團體課程

寶貝班

2021/3/6-2021/6/26

Tiga台灣高爾夫學院
LINE好友連結

冬令營報名連結

參考年齡

適合對象： 5-17歲
課程地點： 新店教學中心 /文山教學中心

報名流程：1.來電洽詢開班時段及適合班級   2.填寫報名資料並繳費完成報名   3.開課前一周收取開課通知   4.課程開始

課程時間：週六或周日 9:30、13:30 
課程長度：每堂 2小時起  共 15堂 

 課程費用： NTD 24,800 /人起
＊另有培訓課程歡迎來電洽詢

6.5y 8.5y 10y 12y

袋鼠班

無尾熊班

Train to Train
透徹了解高爾夫運動與價值，開始參加高爾夫賽事

Learn to Train 
開始加深了解競賽規則以及發展各項運動技術

FUNdamentals 
建立身體各項基本運動能力

Active for Life
高爾夫球成為終身運動或是職業

Active Starts
0-6 歲的孩童

學習如何使用全身上下的肌肉

小海豚班 海豚班

青少年班

老鷹班

2020 Christmas Holiday Camps

2021 TIGA KIDS Winter Camps冬令營 冬天的陽光是高球場上最好的夥伴！

每周兩小時， 
從小培養高爾夫素養!


